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S6 tay Dan s6 xuét ban 1an thtr sau
ctia Phong tham khdo Dan sé Hoa ky
(PRB) dwoc dang tai trén website cua
PRB: www.prb.org/Reports/2011/prb-
population-handbook-2011.aspx.

Ké tlr nam 1978, Sb tay Dan sb cua
Phong tham khdo Dan sb Hoa ky
(PRB) dwgc xuét ban bang nhiéu th
tiéng va lwu hanh trén toan thé gioi.
S6 tay da dwoc hang nghin gido vién
va sinh vién trong cac linh viec nhw
xa héi hoc, dia ly va nghién ctru db thj
st dung. Cac nha bao coi Sé tay nhw
mét hwéng dan chinh thire trong viéc
chuén bj nhitng bai cé lién quan dén
dan so, con cac nha hoach dinh
chinh sach va lap ke hoach dung
cudn sb tay dé tham khéo céac ty suét,
ty sb va nhirng khai niém vé nhan
khau hoc. Hiéu ré nhitng y nghta to
I&n cla sy bien dong dan so that s
quan trong doi voi nhikng ngudi ra
quyét dinh va thdng tin cho nhirng
nguoi khac vé sy bién dong dan sb
trén toan thé gisi.
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VAN PE DAN SO

Moi ching ta la thanh vién clia mot dan s, va cac yéu té dan
so co tac dong dén moi mat ctia doi sdng — tir noi ching ta &
dén gia ca ching ta phal tra cho hang hoa va dich vu. Cac nha
l&nh dao chinh tri & cac nwéc cong nghlep quan tam dén nhu
cau cham séc stre khde do dén so dang “gia di”, con cac nha
l&nh dao & cac nwdc c6 dan sb dang tang nhanh lai quan tam
dén nhu cau vé trwong 16p, co hdi viéc 1am va nha &.

Cac trang thai dan sb c6 anh hwdng tdi lich sir. Cac sy kién
lich st cé thé tac dong dang ké t&i dan sé. Chién tranh co thé
lam méat di mot thé hé nam gi¢i, nhw da xay ra trong thé ky 20
& Lién X6, Phap, I- Réc va mot s6 nwdc khac. Viéc tim ra
nhirng loai thubc moi dan dén tang tudi tho, va cac nguyen
nhan chét tré nén rd rang hon. Mat khac, bién doi dan sbé co
thé bao trwdc nhirng bién d6i quan trong khac. O nhiém méi
trwdng cé thé phat hién dworc trwdc qua cac bao cao vé bénh
tat tang 1én va tang ty suét chét & 'nhirng dia ban nhét dinh.
Trong moi van dé thong tin dan sé déu cé y nghia.

Thong tin dan s6 duoc dwa ra mot cach t6t nhat 1a cac con sb
va cac ty suat. Chi biét tudi tho dang tang thi chwa da. Tang
thém dwoc bao nhiéu ndm? Sy bién dbi xay ra vao khoang
thoi gl,an nao? Nhirng ai bi tac dong? Ho dai dién cho mét ty 1é
déan so la bao nhiéu? Thong tin nhw vay con cé y nghia hon khi
né chi rd quy mé va phan bd cua hién twong ciing nhw Xu
huo’ng Céc di liéu hiru ich phai la cac di liéu dwoc biéu thi
ro rang va chinh xac. Ty suat sinh thuo’ng bi 1an 16n vai ty suat
tang trwdng; ty suat tang trwdng dang giam ddi khi lai bi hiéu
sai nhw la quy mo6 dan s6 dang giam.

Nhan khau hoc la nghién ctru khoa hoc vé dan sb. Cac nha
nhan khau hoc tim hiéu cac mirc do va xu huwéng cta quy mod
dan so va nhiing thanh phan cla no. Ho tim céach giai thich sw
bién d6i nhan khau hoc va nhung tac dong cua chung déi voi
xa hoéi. Ho swr dung cac cudc tong diéu tra dan s0, cac ghi chép
sinh va chét, cac cudc diéu tra, cac ghi chép cap thi thuc, tham
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chi ca nhirng dang ky xe may va trwong hoc. Ho sap xep
nhung di liéu ay thanh cac dang dé st dung nhu céac tong sb,
ty suat hoac ty so.

Hau hét cac sb do chinh dwoc st dung trong nhan khau hoc
dwoc dinh nghia & cac trang sau day, cung v&i cac vi du vé s
dung chung.

Muc dich ctia cubén Sé tay Dan sb nay la lam rd va giai thich
céac thuat ngl® nhan khau hoc cho céac nha bao, cac nha lap_
chinh sach, cac g|ao vién, cac sinh vién va nhirng ai can hiéu
va truyén théng vé dan sb.

Cac cong cu trong nhan khau hoc
TONG SO (Count)

Sé tuyet ddi ctia mot dan sé hoac bat ky mét sw kién nhan
khau hoc nao xay ra & mot dia ban xac dinh trong mot thoi
g|an xac dinh (Vi du, c6 2.027.000 tré sinh ra song ¢ Ai Cap
nam 2010) Cac sb Iuo’ng cla cac sy kién nhan khau hoc la co
s& cho moi tinh toan va phan tich thong ke.

TY SUAT (Rate)

Tan so cua cac sy kién nhan khau hoc ciia mét dan sob trong
mot thoi gian xay ra s kién trong thoi ky deé (thuong la mét
nam) Ty suat phan anh mot sw kién xay ra voi mire do thuong
xuyén nhu thé nao. (Vi du, ndm 2008 & Zambia ty suét chét 13
16 trwdrng hop chét trén 1.000 dan). Hau hét cac ty suat duoc
tinh cho 1.000 nguo’l dan. Ty suét thd (Crude rates) la ty suét tinh
cho toan bd dan sé. Ty suét dic trung (Specific rates) la ty suét
tinh cho mét phan nhom, thwong la dan s6 “c6 kha nang” xay ra

sw kien. (Vidu ty suat sinh chung la s6 tré sinh ratinh trén 1.000
phu nr & do tudi 15-49) Nhw vay, ty suét co thé 1a d&c trung theo
tudi, dac trwng theo gidi tinh, déc trung theo ching tdc, dac trwng
theo nghe nghiép, v.v.. Trong thuc te, mot sb thwoe do co lién
quan dén ty suat sé duoc goi chinh xac la ty sb (Ratio).

TY SO (Ratio)

Quan hé g|ua mot nhém dan sb véi tong sb dan ho&c v&i mot
nhom dan sb khac; tiee la mot nhom nay chia cho mét nhém khac.
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(Vi du, ty sb gi¢i tinh ctia Phap nam 2010 1& 94 nam so v&i 100
ndv).

TY LE (Proportion)

Quan hé so sanh mot nhém dan sb v0i toan b dan s
nhém dan sb chia cho toan bod dan so (Viduy, ty 1& da
thi cia Viét Nam nam 2008 la 29 phan tram).

HANG SO (Constant)

Mét con sb bat ky, khong ddi (vi du, 100 hogc 1.000 hoac

100. 000) dé nhan véi cac ty suat, ty s6 hoac ty 1& nham biéu thi
céac sb do nay dudi dang dé hiéu hon. Vi du, ¢6 0,00184 truvong
hop pha thai tinh trén moét phu ni trong do tu0| sinh dé & Hungary
nam 2008. Nhéan ty suat nay véi mot hang sb (1 .000) cho ta con
sb thong ké twong tw nhung tinh trén 1.000 dan. Diéu nay dwoc
biéu thi rd rang hon la: C6 18,4 trwong h0’p pha thai tinh trén
1.000 phu nir. Trong cac cdng thirc & cac trang sau, “K” 1a hang
s6.

6; tlre 1a mot
n so thanh

SO PO DOAN HE (Cohort measure)

Con s6 thdng ké do cac sw kién xay ra dbi véi mot doan hé
(Cohort) (mét nhém ngwoi cung trai qua mdt sw kién nhan khau
hoc chung) dwoc quan sat theo thoi gian. Boan hé thwo’ng duoc
st dung nhat |a doan hé sinh (Birth cohort) — nhirng ngudi duwoc
sinh ra cung mot nam hoac cung mot thoi ky. Cac loai doan hé
khac gdm cé doan hé két hon va doan hé déng mon.

SO PO THO'I KY (Period measure)

Con sb thong ké do cac sw kién xay ra dm v&i mot bo phan hoac

toan bd dan sb trong mot thoi Ky; thue tésbdonayla* chup anh”
mot dan sb. (Vi du, ty suéat xuat cw cla clia toan bd dan sé Na Uy
nam 2009 1a 5,5 phan 1.000).
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CO’ CAU TUOI VA GIOI TINH

Tu0| va gidi tinh la nhirng dac trung co ban nhat clia mot dén
s6. Mbi dan sé cé mot co cau tudi va gidi t|nh khac nhau — sb
Iucyng va ty 1& nam va nir trong ttrng nhém tudi — va co cau
nay co tac dong dang ké dén tinh trang xa hoi va kinh té cua
dan sb, ca hién tai lan twong lai.

Dan s6 “tré” va dan sé “gia”

C6 nhirtng dan sb tuo’ng doéi tré, tlre la dan sb nay cé mot ty 1é
I&n nhung ngudi & cac nhom tudi tré. Vi du cac nuéc co murc
sinh cao & chau Phi cé mét ty Ié Ion nhung nguoi tré tudi va
tré em. Nhirng dan sb khac twong (1’0| gia, nhu nhiéu nuwéc &
chau Au. Hai loai dan sé nay cé co cau tudi rat khac nhau, do
do chung ciling c6 nhung ty 1& dan sb khac nhau trong lwe
Iucyng lao dong hoéac so ngwow di hoc, cling nhw ¢6 nhirng nhu
cau khac nhau véyté s& thich tiéu dung va tham chi nhung
kiéu pham t0i khac nhau. Co céu tu0| cta mét dan sb co tac
doéng nhiéu téi cach sdng cta dan sb Ay.

Nhirng nwéc dang phat trién c6 dan sé tvong déi tré con da sb
cac nwéc phat trien cé dan sb gia hoac dang gia”. O nhleu
nudc dang phat trién, 40% hoac hon dan sb duai 15 tubi va
4% la 65 tudi hoac hon. Trai lai, & nhiéu nwdc phat trién, dwoi
25% dan sb dudi 15 tudi va hon 10% la 65 tudi hodc hon.

Tuéi trung vi

Tudi trung vi 1a tudi chia dan sb lam hai phan bang nhau, mét
nlra gia hon va mét nira tré hon tudi do.

Tudi trung vi clia dan sd Costa Rica ndm 2009 I 28 tudi.

Nam 2009, tudi trung vj ctia Niger, mdt nwéc co dan sb rat
tré la 15, trong khi cia Nhat Ban la 45, mét dan so gia.
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Ty s6 gi&i tinh

Ty sb gidi tinh 1a ty sb nam so voi ni trong mot dan sé,
thwdng dwoc biéu thi bang sb nam so véi 100 nir.

Ty sb gi@i tinh khi sinh & hau het cac nuwoc la khoang 105 nam
so v&i 100 niv. Sau khi sinh, ty sb gidi tinh bién dm vi tinh hinh
t&r vong va di cw ctia nam va nir trong mét dan sé cé khac
nhau.

S6 nam 30.413.779
—_ — x 100=93,9

Sé niv 32.379.653

N&m 2010, dan sb Phap c6 93,9 nam so v&i 100 nir.

O Nga nam 2010, ty sb gi&i tinh ctia nhom tudi 25-29 1a 101;
& tudi 70 trér1én 13 42.

Ty s6 phu thudc tubi

Ty sb phu thudc tudi la ty & sb ngucyl trong do tudi “phu thudc”
(dwoi 15 va 65+) S0 V&i sb ngucrl trong do tudi “hoat ddng kinh

t&” (15-64 tudi) cia mot dan sé.

Ty sb phu thuéc tu0| thu’ong duwoc dung nhw mét chi bao vé
ganh nang kinh té ma bo phan dan sb san xuét phai cang dang
- tuy co mot s6 nguo’l gO| la “phuy thuoc lai la nhung nguoi
san xuat con moét sb nguoi & do tudi “san xuét” lai phu thudc
kinh té.

Nhung nwdc co mure sinh rat cao thworng co ty sb dan sb trong
d6 tudi phu thudc cao nhat vi mot ty 1& 1én cia dan sé 1a tré
em.

Ty sb phu thudc tudi doéi khi dwoc chia thanh ty sb phu thubc
gia (ty sO gitba nhitng nguwoi 65+ so voi nhirng nguoi 15-64
tudi) va ty s6 phu thuoc tré em (ty sé glwa nhirng nguwoi dwoi
15 tudi so v&i nhirtng ngudi 15-64 tudi).
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Dan sé dwdi 15 tudi 15.384.000

+ dan sé 65+ +417.600
- x K= ——— x 100=106,3
Dan s615-64 tubi 14.860.000

Ty s6 phu thudc tudi & Uganda nam 2009 1a 106. Nghia Ia
cr 100 nguoi trong do tudi lao déng thi cé 106 nguwdi phu
thudc.

Trai lai, nam 2010 ty sb phy thudc tudi & Guatemala I3 85,
VOi 42% dan s6 duoi 15 tudi va 4% & tudi 65 tra 1en. O
Nhat ty s6 phu thudc tudi nam 2010 chi la 57, voi 13%
dan sb dwdi 15 tubi va 23% & tubi 65 tréd 1én.

Thap dan sé

M6t thap dan sb 1a mot dd thi trinh bay co ciu tudi va gigi tinh
ctia mdt dan sb. Cac thanh ndm ngang phan anh sé lwong
hoéc ty I& nam va nir trong tirng nhom tudi. Téng sb tat ca cac
nhoém tudi-gidi tinh trong thap dan sé bang 100% dan sé. Thap
tudi c6 thé trinh bay theo tirng ndm tudi nhw thap tudi ctia Nhat
Ban (Hinh 1, trang 9), hoéc sb liéu tirng nhém tudi nhw Hinh 2
(trang 10).

Céac thanh & day trong thap tudi ciia Nhat ban phan anh ty 1&
phan trdm dan s6 dwdi 1 tudi ndm 2006. M&i ndm mot doan hé
méi sinh ra va xuat hién & day thap, cac doan hé truédc doé
chuyén 1én phia trén. Vi cac tudi clia cac doan hé tang dan,
chung khong tranh khai méat di cac thanh vién do chét va co
thé tdng thém hodc mét di do di cw. O’ cac tudi Ién hon, qua
trinh tiéu hao gia tdng nhanh lam thu hep dinh cua thap tudi.
Cac thap tudi khi nhin qua c6 thé cho biét nhiéu diéu vé mot
dan sb. Chéng han, phu ni¥ chiém da sb & cac nhom tudi gia
nhat. & hau hét cac nwéc, niv séng 1au hon nam.
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Ba dang téng quat

Dan s6 cac nwoc co thé khac nhau dang ké do cac kiéu sinh,
chét va di cw hién hanh va qua khtr. Tuy nhién, ching déu roi
vao mét trong ba dang tong quat vé cau truc tudi-gidi tinh.

Tang trwéng nhanh duoc phan anh bang mot thap co ty
l& 16n sb ngudi & cac do tudi tré.

Tang trwéng cham duoc phan anh bang mét thap co ty &
nhé hon dan s & cac do tudi tré.

Tang trwong bang khéng hoac giém dwoc phan anh qua
sO lwgng ngudi giam & cac do tudi tré.

Trong Hinh 2 (trang ), cAu tric tudi clia dan sb Senegal dac
trwng cho cac nuwdc cd mire tang trwdng nhanh; mdi doan hé
tré déu I&n hon doan hé bén trén, tao nén mot hinh thap. Cau
tric tudi mé rong nay la do cé cac ty suét sinh cao. Dansd Y,
v&i s6 lwong gan bang nhau & tat ca cac doan hé tudi 1a dién
hinh cho cac dan sb dang gidm hodc téng trwdng bang khong.
Sw thiéu hut I&n ctia nhém dan sé tré - nhirng ngudi lam cha
me trong twong lai — s& tac dong lam gidm dan s6 da gan nhw
dwoc “lap trinh trwdc”. Hinh dang cAu trac tudi ctia My phan
anh mot dan sb dang tang, nhwng véi mot téc dd cham hon
Senegal.

Thap dan sé cta Nhat Ban nam 2006 1a mot vi du ndi bat vé
mot dan sé ma co cau tudi-gidi tinh da bién déi do nhirng sw
kién qua khir. Ty 1é th4p ctia nam gidi trén 80 tudi phan anh sy
mat mat nam gidi tré trong Chién tranh Thé gi&i Il. Quy md
twong déi nhoé cla dan sbé & do tudi 67-68 (ca nam va ni¥) la
két qua nhan khau hoc do sw dung d6 Trung- Nhat ndm 1938
va 1939. Dan sb & dd tubi 60-61 phan anh gidm ty suat sinh
vao cudi Chién tranh Thé gidi Il. Nném dan sé Ion & do tudi
55-59 dwoc sinh ra trong thoi ky “bung nd tré em” 1an thir nhéat
(1947-1951). M6t ty |é rat nhé nhivng ngudi 40 tudi twong trng
v&i nam sinh 1966 - “nam Hinoeuma” hay “nam Héa ma”. Mé
tin di doan cho rang sinh ra trong nam Hinoeuma, 60 nam mot
lan |a x4u dbi v&i con gai.
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HINH 1 Dan s6 ¢4 nhiéu nguoi gia chac chén la hang nam c6 so
Thap dan sé cta Nhat Ban, 2006 ngudi chét nhiéu va sb sinh it hon mot dan so6 cd quy mo

) ’ twong dwong nhwng co nhiéu gia dinh tré (cac yéu to khac
nhw nhau) Do d6, Phan Lan co ty 1& nguoi gia I&n hon so voi
Age Albania, sé& c6 nhiéu ngudi chét tinh trén 1.000 dan hon

100+ Albania.
95

90 = Khi so sanh cac dan sb (vi du nuwdc nao cd mire sinh cao hon)
= can than trong; co céu tudi clia cac dan sb khdng anh hwéng
I&n dén viéc so sanh. Cac ty suat sinh va chét bi anh hwéng
e —_— b&ity 1€ sb nguoi & cac do tu0| khac nhau va co thé lam sai
] Iéch sw so sanh (tuy ty suat chét chéc chan bi anh hwéng
0 _—— — nhiéu hon ty suét sinh).
65 _—

85

80

Pé so sanh duoc phu hop, co. thé str dung cac ty suéat dac

trwng theo tudi. So sanh ty suat chét hang nam déi véi nhirng

5 ———————————————— ngu=o’| 60-64 tudi & Mexico va My phan anh xac suat mot
1 nguoi trong nhom tubi nay & ca hai nuwéc chét trong mot nam

“ —_— nhat dinh va s so sanh nay r6 rang la khong bi anh huwéng

40 ———————— ———————————————— ) b&i sb nguwoi & do tudi 60-64.

35

60

55

30 N
HINH 2

25

Thap dan sé cta Senegal, My va Y

Tang nhanh - Senegal (2010)
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Mot ty 18 I6n & do tudi tir 32-35 phan anh thoi ky “bling nd tré
em” th& hai 0 Nhat (1971- 1974) Thap dan sb xay dung theo
tung nam tudi c6 thé lam sang to6 nhung ly do vé co cau tudi

hon c6 thé che l4p.
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Phan trdm

Sw kién hén nhan va chét thay déi & cac dd tudi khac nhau.
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Tang cham - My (2009)
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Khong tang hoac giam (2010)
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Phan trdm

Mot cach so sanh khac déi voi cac dan s6 1a chuén hoa tt ca
céac ty suat bang cach ap ty suét chét dac trung theo tubi cla
mot nwédc vao co cau tu0| cta moét nwéc thir hai va cho thay
co bao nhiéu nguoi chét trong moét ndm néu nhw nuwéc nay co
mdt co cau tudi nhw nwéce thir hai.
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Ty suét chét tho cta My la 8,1 nguoi chét trén 1.000 dan
nam 2008. Ty suat chet th6é cia Mexico nam dé la 5,0. Tuy
nhién, neu co céu tu0| clia Mexico giéng nhw My nam doé
thi ty suét chét chuan héa (diéu chinh theo tudi) sé la 11,1
cao hon My.

Trong vi du nay ta st dung co cau tu0| cla My nam 2008
lam chuén; nhw vay, ty suat chét chuén héa ctia My van
gitr nguyén la 8,1. Chung ta cling c6 thé st dung co cau
tudi ciia Mexico lam chuan hodc tham chi ctia mot nuéc
the ba.

Co cau tudi va tang trwédng dan sé

Cung voi ty suét sinh, co cAu tudi la mét “déng co” nhan khau
hoc, né day (ho&c lam cham) sw tang truo’ng dan sb. O nhiéu
nwoc dang phat trién, ty 1é Ion ngudi tré gan nhw bdo dam cho
dan sb dé tiép tuc tang trong thoi ky muc sinh giam, tham chi
ngay ca sau khi mtrc sinh glam xudng “mrc thay the” (2,1 con
mot phu nu) Anh huéng ctia mot ty suat sinh cao dén co cu
tudi co thé thdy & Nigeria noi ma méi phu ni trung binh c6 6
con. Nam 2010 & Nigeria ¢c6 khoang 8,2 triéu nguwoi 35-39
tudi, _nhwng co6 25,8 triéu nguwdi dwdi 5 tudi va 22 triéu ngudi 5-
9 tudi.
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MUC SINH

Mdrc sinh la sb tré sinh ra song cua phu nir. N6 khac voi sw
man dé (fecundity) la kha nang sinh ly cla phu ni de sinh dé.
Murc sinh duoc quyét dinh truc tiép b&i mét s yeu t6 va cac
yeu t6 nay lai bi tac dong b&i rat nhiéu yéu td: xa hdi, van hoa,
moi trwong, kinh té, va strc khoe.

Ty suét sinh

Ty suét sinh (con gm la ty suét sinh tho) la sb tré sinh ra song
tinh trén 1.000 nguwdi trong mét nam nhét dinh. Hau hét cac ty
suat hang nam, nhw ty suat smh lién két cac sw kién nhan
khau hoc v&i dan so tai thoi diém gitra ndm (1/7), thdi diém
dwoc coi la dan sé trung binh khi sw kién cé kha nang xay ra
trong ca nam.

S6 sinh 161,042
— . _— X K=Xx——— x 1.000= 21,5
Toéng s6 dan s6 7,485,600

Nam 2009 & Israel c6 22 tré sinh ra trén 1.000 nguwoi.

Trén thé gIO’I ty suét sinh bién ddi rat nhleu Nam 2010 ty
suét sinh cua Nigeria rat cao la 52 phan 1.000, trong khi ty
suét sinh cla Dai Loan ndm 2009 la rat thap, 8 phan 1.000.

Sé sinh chi la mét thanh phan lam thay dbi dan sb va khong
nén lan ty suat sinh vé&i ty suat tang trwdng, bao gdm tat ca
cac thanh phan lam thay déi dan sb.

Ty suét sinh chung

Ty suét sinh chung (ciing gO| la ty suat sinh) la s6 tré sinh ra
song tinh trén 1.000 phu n& 15-49 tudi trong moét ndm nhét
dinh.
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Ty suét sinh chung la mét thwée do tinh té hon ty suét sinh vi
chi tinh dén sé sinh ctia nhom tudi-gidi tinh co the sinh dé
(thwong dwoe xac dinh la phu nir 15-49 tudi). E)leu nay glup
loai trlr dworc sai léch co thé xay ra do phan bd tudi va g|c7| tinh
khac nhau trong dan sé. Do dd, ty suét sinh chung la co s¢ tot
hon dé so sanh murc sinh gitra cac dan sé hon la nhirng thay
dbi vé ty suét sinh tho.

Sé sinh 2.027.000
. — XK= ————
S6 phu nir 15-49 tudi 22.258.000

X 1.000 =91.0

O Ai Cép nam 2010 c6 91 tré em sinh ra trén 1.000 phu ni
15-49 tudi.

Ty suéat sinh chung clia Zambia tir 2004-2007 1a 214 tré em
sinh ra song tinh trén 1.000 phu ni&r 15-49 tu0| mét trong
nhung ty suat cao nhéat trén thé gIO’I Ty suét sinh chung
cta Dai Loan ndm 2009 cla phu nir 15-49 tu0| la 36 trén
1.000 phu ni¥, mdt trong cac ty suat thap nhat thé gioi.

Ty suét sinh dic trwng theo tudi

Ty suét sinh cling co thé tinh dwoc cho tung nhom tudi dac
trng dé xem xét sw khac nhau vé hanh vi sinh san gitra cac
nhom tudi hodc dé so sanh theo thdi gian.

Sé tré sinh ra cua phu
nie 20-24 tudi 1.052.184
= - X K= —— x 1.000 =103,0
Sé phu ni 20-24 tubi 10.215.000

O M§ nadm 2008 c6 khoang 103 tré sinh ra song trén 1.000
phu nr nhém 20-24 tudi.

O Tanzania tir 2007- 2010 c6 260 tré sinh ra sbng tinh trén
1.000 phu ni¥ 20-24 tudi. Tt 2006 dén 2009, ty suat nay la
163 & Guiana; nam 2008 ty suat nay la 38 & Nhat.
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Dwéi day la so sanh ty suat sinh ctia phu nir My & cac nhém Toéng ty suat sinh

tuoi khac nhau. Téng ty suat sinh (TFR) la so con trung binh mét phu ni sinh

L ) N dwoc khi két thac sinh dé, néu trong sudt cac nam thang sinh
S0 tré sinh ra song tinh trén 1.000 phu ni¥ 20-34 tudi theo deé cua minh ngudi d6 tuan theo cac ty suat sinh d&c trung
nhom tuoi, 1970-2008 theo tudi cia mot ndm nhét dinh.

TUOI TUOI TUOI Téng ty suéat sinh tinh tong mdrc sinh cla tat ca phu nir & mét
Nam 20-24 25-29 30-34 thoi diém nhét dinh bang mét con s6. Thuc té, day 1a tong s6
1970 167.8 1451 733 con ma mét phu nir cd, néu cac ty suét sinh cia mét nam nhét
576 103 062 T30 dinh dwec ap dung cho subt cudc doi sinh sdn clia nguwdi nay.
‘ ’ ’ Xem céach tinh cu thé TFR & dudi....).
1985 108,3 111,0 69,1 (

1995 107,5 108,8 81,1 Téng ty suét sinh la mot thwéc do tbng hop; khéng co nguo’l
2008 103.0 1151 99,3 phy ni nao co thé trai qua suot ba thap ky lai tuan theo cac ty
suat sinh dac trwng theo tudi cta moét nam nhat dinh nao. Thuc
té, cac ty suat dac trung theo tu0| thay doi va dao dong tr nam
nay qua nadm khac, tham chi la dan dan. Diéu nay ha thap TFR
nam 2003 mot chat, nhwng lai lam tang TFR sau vai nam khi
phu ni bat dau sinh dé. Do do, nhirng dao dong tlr nam nay
qua nam khac ctia TFR c6 thé phan anh nhirng thay doi trong
thoi diém sinh hon |a nhirng thay ddi vé sé con trung binh ma
phu n¥ sinh ra.

S6 con da tirng sinh Tinh Téng ty suat sinh (TFR)

Sé “con d3 tirng sinh” & cac do tudi khac nhau cla nguO’i me
la mét thwdc do mire sinh ciia mét dan sb. Thuwdc do nay chi
hiru ich néu xac dinh dwoc nhém tudi cla phu nir dang xem TFR cua My, 2008
xét. Khi thwéc do nay tinh cho nhirng phu ni trén 45-49 tudi
thi dwoc goi la ty suat sinh hoan tat; ty suét nay phan anh mét Ty sudt o)
doan hé phu ni¥ nao d6 da hoan thanh thoi ky sinh dé cia ho ) 2 dic trung

) A
thwe té da sinh bao nhiéu con trong thoi ky sinh dé do. Tudi phu niv Sé phu niv Sb sinh theo tuoi (2:1)

O My n&m 1976, cac ty suét sinh luén th4p. Téng ty suét
sinh thap nhét trong lich st v&i 1,738 con/phu nir. Nam
2008, tong ty suat sinh dat 2,085 con/phu ni¥, mét trong
nhirng mrc cao nhat & cac nwéc phat trién (xem trang 16).

15-19 10.351.380 434.758 0,042
20-24 10.215.379 1.052.184 0,103
25-29 10.398.034 1.195.774 0,115
30-34 9.663.798 956.716 0,099
35-39 10.401.596 488.875 0,047
40-44 10.597.300 105.973 0,01
Tuy nhién, théng thuwdng ching ta can biét mirc sinh hién tai la 45-49 7.109.000 7.109 0,001
bao nhiéu chtr khong doi dén Itc két thiic nhitng nadm sinh dé. Téng = 0,417
Do d6 tong ty suat sinh dwoc st dung. TFR = Téng cac ty suat sinh dac trwng theo tudi x 5 = 2,09

Nam 2006, sb con da twng sinh trung binh ctia phu nir 45-
49 tubi 1a 7,8 & Niger va 1,8 & Ucraine nam 2008.
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Cac ty suét trong cot (3) tai tao kha nang ma mét phu nir co
the sinh hang nam trong nhung nam sinh de, tuo’ng duo’ng
nguy co” sinh. Nhan cac ty suat nay vOi 5 sé co sO con ma
nguo’l phu nu do sé co trong 5 nam. Mbi phu ni déu trai
qua nguy co” sinh gap 51an ta| m&i nhom tudi; vi du, & tudi
20 ngucrl phu nir cé nguy co” sinh 0 103 con, & tudi 21,
nguoi phu nir do cung co nguy co” sinh 0,103 con, v.v.
Tong cac ty suat cla tat ca cac nhom tudi se cho s6 con
ma nguwdi phu niv ndy cé cho téi tudi 49 — Tong ty suét
sinh.

Tbng ty suét sinh nd&m 2008 ctia M§ 1a 2,09 con/phu ni
(hay 2.090 trwong hop sinh trén 1.000 phu ni). Do d6, néu
cac ty suét sinh dac trung theo tudi cia ndm 2008 gitr
nguyen subt cudc doi, méi phu ni My trong do tudi sinh dé
sé co trung binh 2,1 con.

Tai cac nudc dang phat trién, TFR 1a hon 5 con/phu nk.
Tai hau hét cac nwédc phat trién, TFR dwéi 2.

Tong ty suat sinh cia Phan Lan, 1776-2009 va ctia My, 1917-
2008.

Téng ty suét sinh
6

Phan Lan

1

N
N\
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Nam
Nguén: Théng ké Phén Lan va TT théng ké strc khde My
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Ty suét tai sinh san thé

Ty suét tai sinh san thd (GRR) la s6 con gai trung binh ma mot
phu niy (hoac mot nhdm phu nir) sé sinh ra trong subt doi
minh néu nguwdi phu nir nay, trong nhirng nam sinh dé, cé cac
ty suat sinh dac treng theo tudi cia mot nam nhat dinh. Ty
suét nay glong tong ty suét sinh (TFR) nhwng co khac la chi
tinh s6 con gai va thyc sw la do s “tai sinh san” — mét phu nir
tai sinh ra chinh minh khi cé mét con gai.

Ty suét tai sinh san thuc

Ty suét tai sinh san thuwe (NRR) la s6 con gai trung binh ma
mét phu ndr (hay mo&t nhdom phu niv) sinh ra trong subt doi
minh néu ngu’o’l phu nir nay, trong nhirng ndm sinh dé, co6 cac
ty suat sinh va ty suat chét dac trung theo tubi ciia mét nam
nhéat dinh. Ty suat nay twong tw nhv GRR néi trén ‘nhung ludn
thap hon vi ¢6 tinh dén thyc té 1a c6 mot sbé phu ni chét trwde
khi két thic nhixng nam sinh dé cua ho.

Vi du v& GRR va NRR

Nwéc, nam GRR NRR

Angola, 2005-2010 2,91 2,14
Ha Lan, 2009 0,87 0,86

Tl 2005 2010, GRR cla Angola 1a 2,91, trong khi cia Ha
Lan |a 0,87. Biéu do6 cé nghia la néu cw tiép tuc cac muc
sinh cua cac nam 2005-2010 thi mét phu nir Angola sé sinh
dwoc 2,9 con gai trong subt doi minh. Tréi lai, tai Ha Lan
mot phu ni sinh trung binh chwa day mét con gai trong
subt d&i minh.

O Angola, trung binh gan mét ngudi con gai sé chét truoc
khi hoan tat nhung nam sinh dé cta minh. Trong khi tai Ha
lan, hau hét tat ca con gai sé séng.
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Ty s6 tré em-phu niv

Ty sb tré em-phu ni la sb tré dwéi 5 tu0| tinh trén 1.000 phu
nr & dd tudi sinh dé trong mot nam nhét dinh. Sé do nay co
the tinh dworc tir cac cudc tbng diéu tra dan so hoac so liéu
diéu tra mau quoc gia, ttr do cho ta s6 lieu v& mirc sinh ma sb
liéu théng ké vé sinh khong sén co.

S tré dudi 5 tudi 3.850.422

= ~ == X K = — X 1.000 = 267
S6 phu nir 15-49 tuoi 14.406.534

Tinh dén thang 3/2010 & Phap, c6 267 tré dudi 5 tudi trén
1.000 phu ni¥ trong tudi sinh dé.

Nam 2010, ty sé tré em-phu nir & Han Quéc 1a 170; &
Uganda la 892.

Mdrc sinh thay thé

Mtrc sinh thay the la mtre sinh ma phu nir trong cung moét doan
hé c6 vira du sb con gai (tinh trung binh) dé “thay thé” minh
trong dan sb. Mot ty suét tai sinh san thuc (NRR) bang 1,00 13

bang murc thay thé.

Khi dat mdre sinh thay thé, s6 sinh sé& dan can bang v&i sb chét
va néu khong ¢6 nhap cu va di cw thi mét dan s6 sé ngrng
tang va tré nén 6n dinh. Thoi glan can th|et cho qua trinh nay
bién ddi nhiéu tuy thudc vao co cau tudi ctia dan sé do.

Hién nay, hau nhu tat ca cac nuwdc phat trlen da dat hoac thap
hon murc sinh thay thé. Nam 20009, Thuy Dién co NRR bang
0,93, dwéi mirc thay thé; nhwng dan s6 Thuy Dién van dang
tang.

Téng ty suat sinh cling co the dwoc str dung dé chi mirc sinh
thay thé bang cach bieu thi sb con trung binh du de thay thé
cha me trong dan sé. Hién nay & cac nwoc phat tr|en TFR
khoang 2,1 dwoc coi la mirc thay thé. Mirc thay thé TFR can
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phai cao hon 2,0 (mét con cho méi cha me) vi khi xinh nam hoi
nhiéu hon niy va khong phai tat ca niy deu song qua het nhirng
nam sinh dé. O cac nwéc dang phat trién cé cac ty suét chét
cao hon nhiéu, TFR can phai cao hon 2,1 méi dat mic thay
thé.

Pa tang dan sb

Da tang dan sb la xu hwdng moét dan s6 tiép tuc tang sau khi
da dat mtrc sinh thay thé. Mot dan s6 da dat murc sinh thay thé
ho&c thAp hon murc sinh thay thé cé thé van tlep tuc tang trong
vai thap ky do mtrc sinh cao trong qua khi dan den tap trung
cao so nguoi & do tudi tré nhat. Tong sb sinh tiép tuc vwot qua
tbng sb chét khi nhung thanh nién nay tré thanh cha me. Tuy
nhién, nhom dan s6 Ion nay sé tré thanh nguoi cao tudi va so
chét sé ting bang ho&c vuwot qua sé sinh. Nhuw vay co thé mat
hai ho&c ba thé hé (50 -70 nam) trwére khi moi tré mai smh
dwoc bu béi mot nguoi chét trong dan s6. Tuy Thuy ; Dién da
dat muece sinh thay the vao cuodi nhirng nam 1960, moi nam sb
sinh van cao hon sb chét khoang 22.000 trwdng hop.

Ty suéat sinh cta phu nir khéng két hén

Ty suét sinh cla phu nir khéng két hon l1a sb tré sinh ra sbng
cta phu ni» khéng két hén trén 1.000 phu ni khong két hén
tudi 15-49 trong mot nam. Ty suéat nay phan anh s6 tré cua phu
nlr khong ket hén sinh ra va khong nén nham l&n véi ty 1é
phan tram sb sinh cta phu nir khéng két héon dwoc mé ta dui
day.

S6 sinh cua phu ni
khong két hén 1.726.566

~  32.866.971

- - x 1.000 =52,5
S6 phu ntr 15-49 tuoi
khong két hon

Nam 2008, & My c6 53 tré sinh ra trén 1.000 phu nir 15-44
tudi khong két hon.
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Ty 1é phan tram sé sinh ngoai hén nhan

Tylé phan tram so sinh ngoai hon nhan la s sinh séng cua
phu niy khong két hon (chua tu’ng ket hén, goéa hoac Iy di) trén
100 s6 sinh séng trong mot nam Sé do nay so sanh so sinh
ctia phu nir khéng két hén véi tbng sb sinh.

$6 sinh cua phuy niv
khong két hon 1.726.566
x 1.00 = 40,6

. . p K= —]/————
Tong so6 sinh song 4.247.694

N&m 2008, 41% s6 sinh & My la ngoai hén nhan.

N&m 2009, ty |& phan tram sb sinh ngoai hén nhan & Na Uy
la 55,1 va & Hi Lap la 6,6.
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CAC YEU TO TAC PONG
TOI MUC SINH

Mtrc sinh bi tac dong béi cac yeu t6 van hoa, xa hoi, kinh té va
strc khoé. Hau hét nhirng yéu t6 nay hoat dong thdng qua bén
yéu to:

e Ty |é phu nr c6 quan hé tinh duc.
e Ty |& phan trdm phu ni¥ s& dung tranh thai.

e Ty |& phu ni hién khéng s8n sang sinh dé (chd yéu do dang
cho con bu)

e Mirc do pha thai.

Hiéu blet bén yeu t6 nay dwa ra can cl vé Nhirng tiém nang
thay déi kha nang sinh san va gitp hiéu biét vé sw thay déi
trong qua khtr.

Ty 1€ phu ni trong hén nhéan bi tac ddng béi cac yéu td nhan
khau hoc khac bao gom tudi két hon 1an dau hoac chung sbng;
sw phd cap hén nhan va nhirng trwdng hop chung song; ty
suét ly hon; ly than va tai két hon; mire d6 chét clia nam gioi.

Ty 1é phan tram phu nir trong hén nhan

Ty lé phan tram phu ni trong quan hé tinh duc doi khi xap xi ty
|& phan tram phu nir trong dd tudi sinh san da két hon hop

phap.

S6 phu nir 1549
tudi da két hon 216.476.000
X100 = —— x100 = 74,8
S6 phu nir 15-49 289.406.000
tubi

Nam 2006, & An D6 ¢ 75% phu ni & do tudi sinh san (15-
49) da két hon.
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Ty 1& phan tr&m phu ni¥ da két hén theo nhom tudi cung rat
htvu ich khi phan tich. Tai An D6 nam 2006, 27% phu nr 15-19
tudi da két hon, trong khi 93% phu nir 30-34 tudi da két hon.

o} nhung nwoc ma sb trwong hop chung sbng theo thoa thuan
vuwot qua sb truo’ng hop hén nhan hop phap c6 thé dworc st
dung dé tinh gan dung ty |é phan tram sb phu ni trong hén
nhan.

Ty & phan tram phu ni¥ cho con bu sira me

Ty lé phan tram phu ni dang cho con bu 14 rat hivu ich dé xac
dinh sO phu nlr c6 nguy co mang thai, b&i viéc cho con bu sira
me cé thé kéo dai thoi gian trwdc khi co kinh tré lai.

S6 phu nir c6 con dwéi 1

tudi dang b me
J : x100 = —2:120.000 .0 —956

S6 phu niv c6 con dwei 1 tudi 6.400.000

Gan 100% phu nir nger duwoc diéu tra nam 2008 co con
duéi 1 tubi dang bu stva me.

Ty lé str dung tranh thai

Ty l& st dung tranh thai la sé6 phu nir trong tu0| sinh dé dang
st dung tranh thai trén 100 phu nir trong tudi sinh dé. Thuwéc
do nay chi rd sb phu ni¥ co nguy co thu thai thap & mot thoi
diém nhét dinh. Thuéc do nay co thé tinh cho tat ca phu niv
hoac tryng nhém déan s6 nhuw phu ni¥ da két hon, phu nir chwa
két hon, hoac phu ni c6 hoat dong tinh duc. Ty & nay thuwdng
dworc tinh cho tat ca cac bién phap tranh thai ca hién dai
(thubc ubng, bao cao su) va “truyén théng” (xuat tinh ngoai,
bién phap ty nhién).
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S6 phu niv (15-49 tudi) st
dung tranh thai 885.000

- N = —— X100 =60,6
$6 phu ni* dwerc diéu tra 1.460.000
(15-49 tudi)

o} Boliviva nam 2008, ty I& str dung trénh thai cia phu ni
15-49 tudi hién dang co chong la 61%, trong do céac bién
phap tranh thai hién dai chiém 35%.

St dung tranh thai cta phu ni t&r dwdi 20% & nhiéu nwoc
chau Phi dén 75% hoac cao hon & nhiéu nwéc chau Au,
Australia, Brazin va mét sd nuwéc & Dong va Dong Nam A,

Ty suat pha thai

S6 trwong hop pha thai 44.089

X 1.000 = 184

S6 phu niv 15-49 tudi 2.398.909

Nam 2008, & Hungari cé 18 trwdng hop phé thai trén 1.000
phu nir & do tudi sinh dé 15-49.

Nam 2009, ty sut pha thai & Estonia |a 29. Ty suét pha
thai & Nhat Ban la 10 ndm 2005.

Ty suét pha thai la sb trwéorng hO’p pha thai tinh trén 1.000 phu
nir & d6 tudi sinh dé trong 1 nam nhét dinh. Khéng nén nham
|an ty suat pha thai v&i ty s6 pha thai néu & dwdi day.

Ty s6 pha thai
Ty sb pha thai 1a sb trwéng hop pha thai tinh trén 1.000 tré
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sinh ra song trong mét nam nhat dinh. Khéng nén nham lan ty
sb nay véi ty suét pha thai néu trén.

MUC CHET

Mcrc chét dé cap dén nhirng treong hop chét xay ra trong mot

S6 trwong ho'p pha thai 43.181

X 1.000 = 447,7

So tré sinh ra song Eoahi2 dan s6. Xac sut chét trong mot thoi gian nhét dinh co lién

< ) . bt in . quan dén nhiéu nhan t6 nhw tudi, giéi tinh, ching téc, nghé
Nam 2008, co 448 trvong hop pha thai trén 1.000 tre sinh nghiép va tang 6P X hdi. Ty 18 chét c6 thé phan anh nhiéu vé

ra song ¢ Hungari. murc song va cham soc strc khoé cia mét dan so.

Nam 2009, ty s6 pha thai & Nga 734. Nam 2007, ty s6 pha o A £

thai & Y 14 222. Ty suat chet

Ty suét chét (con goi la ty suét chet tho) 1a sd ngwdi chét trén
1.000 nguoi trong mot nam nhét dinh.

S6 ngwei chét 8.504.709
xK= —— x1.000 = 7,4

Téng dan sé 1.149.285.000

N&m 2008, ty suét chét ctia An Do 7 trén 1.000 nguoi.

Nam 2009, ty suat chét clia Zambia la 16 trén 1.000 ngudi,
con Singapoe la 4 trén 1.000 nguwoii.

Ty suat chét tho bj tac dong dac biét bai co cau tudi. Do do
can than trong khi so sanh ty suat chét glua cac nudc, phai
diéu chinh nhirng sw khac nhau vé co cau tudi truwdc khi dwa
ra cac két luan vé cac diéu kién y té, kinh té hoac méi tredng
clia mét nuéc.

Vi du, ndm 2009 ty suat chét thé cla Thuy Dién cao hon cla
Panama 10 trén 1.000 dan so v&i 5 trén 1.000 dan, mac du
thuc té tudi tho clia Thuy Dién 1a 81, con Panama chi c6 76. Ty
suat chet cta Thuy Pién cao hon la do ¢co sw khac nhau vé co
cau tu0| gitra hai nwéc. Dan sé Thuy Dién “gia” cé 18% déan sb
65 tubi tré 1én, nhom dé xay ra to vong, con dan sé Panama
“tré”, v&i 6% dan so la nguwoi cao tudi. Do d6, méc du co
nhirng diéu kién y té tbt hon, nhwng Thuy Dién hang ndm cé ty
I& chét cao hon Panama.
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Ty suét chét dic trwng theo tudi

Ty suét chét co thé tinh cho tirng nhom tudi dé so sanh tor
vong & cac nhém tudi khac nhau hodc & cung mot do tudi qua
thoi gian. Ty suat nay ciing cé thé dwoc so sanh gitra cac
nwdc hodac cac dia ban.

Vi mirc do chét bién dm I&n theo gidi tinh, chung toc, ty suét
chét dac trung theo tudi thuweng dwoc tinh riéng cho nam va
ni¥ va cho cac nhém chiing téc khac nhau trong moét dan sé.

S6 nguwei chét & do tudi 15-24 32.208
x K= — x 1000 =0,8

S6 dan & do tudi 15-24 42.546.900

O My ndm 2008, ty suat chet d&c trwng theo tudi dbi voi
nhitng nguoi & nhém tudi 15-24 12 0,8 trén 1.000 nguoi &
nhém tudi do.

Pé so sanh nam 2008 & Puerto Rico ty suat chét dic trung

theo tudi déi voi nhung nguo’l & nhom tudi 75-84 1a 50,2
trén 1.000 nguwdi & nhom tudi dé.

Ty suat chét dic trwng theo tudi, Gambia va Lesotho, 2008

150

\Gamb'\a
\

N

>
CR

. . ) Nhém tubi
Nguén: Té chirc Y t€ TG
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Ty suét chét dac treng theo nguyén nhan

Ty suat chét dac trwng theo nguyén nhan thuong t biéu thi bang
$O nguOi chét tinh trén 100.000 dan, b&i d6i voi hau hét cac
nguyén nhan chét, ty suat xay ra rat thap.

S6 ngwi chét vi bénh tim 617.572
x K= — x100.000 =203,1

Téng dan sé 304.050.700

Nam 2008, & My c6 203 nguoi trén 100.000 déan chét vi
bénh tim, nguyén nhan t& vong hang dau & My

Tudi tho trung binh cua Lesotho: C6 va khéng cé tac dong
cua HIV/AIDS, 2050

Nam
80

) L —

Khong cé tac dong cua AIDS
60 /
\ Cé tac dong cia AIDS /
50

\____/

Nguén: Dén sé cia LHQ
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Ty Ié chét theo mét nguyén nhan dac trwng

So nguoi chet do mét nguyen nhan dac trung c6 thé biéu thi
bang con s6 phan trdm cla tbng sb ngudi chét.

S6 ngwoi chét vi bénh tim 617.527
XK= ——— x100 = 25,0
Téng sbé ngwei chét 2.472.699

Nam 2008, 25% sb ngudi chét & My |a do bénh tim.

Nguyén nhan chét bién ddi Ion gitra cac dan sb va gitra cac
thoi ky bi anh hwong b&i nhiéu nhan tb, bao gém nhirng diéu
kiény té va moi trudng. Nam 1900 & My, nhém bénh viém
ph0|—V|em cubng ph0|—cum la nguyen nhan hang dau cla to
vong chlem 17,2% tong sé nguo’l chét, con bénh tim chiém
7,1% tbng so chét. Tuy nhién, nam 2008 bénh tim lai la nguyén
nhan hang dau gay tw vong (25 0% téng s6 chet) con nhom
bénh viém ph0|—V|em cudng ph0| cum chi chiém 2,3% tong sb
chet Ty lé chét theo mét nguyén nhan dac trwng khéng nén
nham lan véi ty suat chét dac trung theo nguyén nhan.

Ty suat chét tré em dw®i 1 tubi

Ty suét chét tré em duwdi 1 tudi la sb tré duwoi 1 tudi chét trén
1.000 tré sinh ra sbng trong mét nam nhét dinh.

S6 tré dwéi 1 tudi chét trong
mot nam nhéat dinh 78.400
XK= — x1.000 = 24,3
Téng sé tré sinh ra séng trong 3.227.400
nam do

N&m 2007 & Brazil, c6 24 tré duwdi 1 tudi chét trén 1.000 tré
em sinh ra song.

Nam 2009, theo bao cao Thuy, Dién co ty sut chét tré em
duwoi 1 tudi thap nhét thé gioi: 2,2 phan nghin. Ty suét cao
nhat l1a Chad, wéc tinh 130 trong giai doan 2005-2010.
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Ty suét chét tré em dwdi 1 tudi dwgc coi la mét dy bao tbt vé
tinh trang strc khoé ctia mét dan so.

Ty s6 chét me

Ty sb chét me 1a sb phu ni chét do nhirng bién chirng vé thai
nghén hodc sinh dé trong mét nam trén 100.000 tre sinh ra
song trong nam dé. Bao gém ca nhirng trwdéng hop chét do
nhirng bién chirng vé& say thai ho&c pha thai.

S6 ngwei me chét 670
x 100.000 = 39

Téng s6 tré sinh ra con séng 1.713.900

C6 39 ba me chét trén 100.000 tré sinh ra sbng & Nga nam
2008.

Thudc do nay doi khi o lién quan dén ty suat chét me; t6t
nhat la xac dinh méau sbé khi st dung thwoe do nay Ty suét
chét me thuc sw |a chia s6 nguol me chét cho sb phu ni thudc
do tudi sinh dé trong dan sb.

Trong thue tién, mot trwdng hop t& vong me dwoc xac dinh la
chet cta mét phu nir khi mang thai hodc trong vong 42 ngay
cham dut _mang thai do bat ky nguyén nhan nao lién quan
ho&c bj tram trong thém do mang thai nhwng khéng phai
nhirng nguyén nhan vé tai nan hoac ngau nhién.

Ky vong séng

Ky vong song la mét woe lvgng so nam trung binh ma mot
nguoi co thé séng thém duoc néu cac ty suat chét dac trung
theo tudi cia modt nam nhat dinh la pho bién cho phan con lai
cua cudc doi. Ky vong sbng la s6 do co tinh chat gia thuyét vi
no dwa trén cac ty suat chét hién hanh va céac ty suat chét thuc
te thay doi qua qua trinh cudc song cla mét nguol Ky vong
song cla m0| ngudi thay déi khi tudi tang 1&n va cac xu huéng
chét thay ddi.
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Néu céc ty suat chét dac - trung theo tudi trong giai doan
2005-2010 khong thay ddi, nam gioi (o Argentina sinh ra
trong thoi gian nay trung binh co thé séng dén 72 tudi, niv
c6 thé sbéng dén 79 tubi.

Vi ky vong séng khac nhau kha nhiéu tuy thudc vao gidi tinh,
tudi hién hanh va chung toc, nén cac loai nay thwong duoc
tinh riéng. Ky vong song twr khi sinh (hay tudi tho) la thwée do
tudi hi vong song thwong hay dwoc noi dén nhét. Day la mét
chi bao tét v& nhirng diéu kién sirc khoé hién hanh.

Ky vong séng khac nhau nhleu gilra cac nwdc. Tr nam 2005
dén nam 2010, ky vong sbng la 48 tudi & CH Dan chi Congo
s0 v&i 83 tudi & Nhat Ban. Nam 2008, phu ni¥ Nhat ban co ky
vong sdng cao nhat thé gidi la 86 tudi.

Can phéi lvu y rang & cac nwoc dang phat trién, ky vong sbéng
thap phan 1&n 1a do ty suat chét tré em dwai 1 tudi cao. Vi du
nam 2008, ky vong song khi sinh cla phu n» Somalia la 49
tudi, nhung neéu mot phu ni Somalia song duoc dén 1 tudi thi
ky vong song sé la 54 tubi.

Bang song

Bang sbéng, mot trong nhung cong cu manh nhét trong nhan
khau hoc, dwoc str dung dé mod phong tinh trang tor vong suot
cudc doi cua moét dan so. Bang song st dung cac ty suat chet
dac trung theo tudi ctia dan 80 do va ap dung vao mot dan sb
gia dinh 1a 100.000 nguwoi, tat ca cung dwoc sinh ra dong tho,
Qua tlrng nam cua bang séng, tlr vong sé lam nho dan dan sb
gia dinh cho dén hang s0 lieu thdng ké cubi cung, tham chi
dén khi nhirng ngudi gia nhat chét.

Bang sbéng sau thé hién nhung phan chon loc ciia mét bang
song rat gon dm v@i nam gi¢i My nam 2007. Bang nay dwa
vao ty suat chét va dwoc rut gon dé phan anh sé liéu theo cac
nhom 5 tudi ch&r khéng theo tirng tudi.
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Bang séng hoat déng nhw thé nao
Bang séng rat gon cua My, 2007

M (2 3) 4 (5 (6)

. . Sé ngwei.  S6 nam

i So ngwoi | SO nguwdi SO ngwoi sbéng con séng

Ty 1& chét séng vao chet song trong thém (ky

trong dau trong trong khoang vong

khoang '  khoang khoang ' khoang tuoi nay séng)
tuoi tuoi tuoi tuoi va cac
khoang
tudi sau
<1 0,0068  100.000 99.406 = 7.793.477
1-5 0,001 99.324 379.024 © 7.694.071
5-10 0,0007 99.211 495.870 | 7.297.047
10-15 0,0008 99.143 495.563 @ 6.801.177
65-70 0,0778 83.588 . 402.523 @ 1.558.706
70-75 0,1190 77.085 . 363.859 | 1.556.183
75-80 0,1913 67.910 . 308.633 792.325

80 + 1,0000 54.919 . 483.692 863.190

Ngubdn: Trung tam Théng ké Y t& Quéc gia My.

Cot 1 phan anh ty 1é cda tirng nhom tudi chét trong tirng
khoang tudi. Cac sb liéu nay dwa trén tinh trang t&r vong quan
sat dwoc cia mét dan so.

Cét 3 phan anh sb nguoi chét trong tirng khoang tubi.
Cot 1 x cot 2 = cot 3.

Cot 2 bleu thi s6 ngu i dang sbng vao dau méi khoang tu0|
khO’I dau vai 100.000 ngudi khi sinh. M&i nhém tudi bao gom
s6 dan con sbng tir nhdm ké trén.

C6t 4 phan anh téng sb ngwdi-ndm sbng trong tivng khoang
tuoi.
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Ky vong song duwoc trinh bay 0 cot 6. Tong sb nguoi-nam
da song & mot khoang tudi cdng voi cac khoang tiép sau
chia cho s6 nguoi séng & dau khoang do sé dugc ky vong
sbng-s6 nam trung binh con song tiép ciia mot nguoi &
khodng tubi d6

Cot5: cot2=cot6.

Vi dy: Chia sé nguoi—Nam voi so dan My con song dén tudi
70 (1.156.183) cho so nguol sbng trong khodng tudi do
(77.085) cho thay ky vong séng thém cua ho 1a 15,0 tudi.

Cét 5 phan anh tong sb nam cua cudc song dwoc chia béi dan
s6 & khoang tudi nay va tat ca khoang tudi sau. S6 do nay cé
tinh dén tan sb chet séxayrad khoang nay va tat cé cac
khoang sau. Khi tudi tang dan va dan so nhé dan, tong s
ngudi-ndm ma nhivng ngudi con séng sé sbng tiép tat yéu Ia
giam di.

Tubi cang cao thi ky vong song thwe té tang 1én - mot loai “dw
loi” cho V|ec con song Chéang han 77.085 nguo’l My con séng
t&i 70 tu0| thi c6 thé hy vong séng thém 15 nam nira, vuot xa
ky vong song cta ho khi m¢&i sinhra la 78 tudi. Va trong subt
cudc doi cua ho, cac ty suat chet sé giam du ho la ai va sinh
khi nao, vi thé tubi tho tai méi tudi tham chi sé tang.
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TINH TRANG BENH TAT

Tinh trang bénh tat | noi dén bénh tat va sy dau yeu thwong
ton va tan tat trong mot dan so S6 liéu vé tan sé va phan bb
cla mot benh c6 thé gitp ché ngw sw lan rong cua bénh va doi
khi con c6 thé xac dinh dwoc nguyén nhan cla bénh.

Ty suat mé&i mac bénh

Ty suét mai mac bénh Ia sb ngu®i mac mét bénh trong mot
thoi ky nhat dinh tinh trén 1.000 ngwdi dan c6 nguy co. Vi ty
suat maoi mac bénh va cac ty suét bénh tat khac bién dong
nhiéu, ty suéat nay c6 thé duoc trinh bay dwéi dang “trén 100”
ho&c “phan tram” hoac “trén 100.000”.

$6 ngwei mac bénh lao trong
mot tho’i ky nhat dinh 252.316

- x 100.000 = 372
S$6 dan c6 nguy co’ 67.827.000

Ty suat mé&i méac bénh lao @ CH Congo nam 2009 |4 372
ngwoi tinh trén 100.000 dan.

Ty suét thinh hanh

Ty suét thinh hanh la sb6 ngudi cé6 mot bénh dac biét & mét thoi
diém nhét dinh tinh trén 1.000 dan. Ty suét nay bao gom ca
nhirng trwdng hop da dwoc biét nhwng khéng dan dén tor
vong, chira khdi hoac diu bét, va nhirng trwdng hop méi phat
trién trong thoi Ky xac dinh. Ty suét thinh hanh la mét “btrc anh
chup nhanh” vé tinh trang strc khoé hién hanh, mo ta trinh
trang strc khoé ctia mot dan sé & mot thei diém.
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Ty suéat chét bénh
S8 ngwoi 15-49 tudi co T e O

HIV/AIDS 892.750 Ty suat chét bénh la ty 1€ s6 nguwdi mac mét bénh va chét vi
X100 = 14,3 bénh do trong mét thoi ky xac dinh.

Téng sb dan 15-49 6.243.000
tuoi

Ty suét thinh hanh HIV/AIDS & ngudi I6n (15-49 tubi) cla S6 ngwei chét do bénh 12.270

Zimbabwe nam 2009 la 14,3 ngw&i trén 100 dan. XK= —— x100 = 20,5
$6 ngwei méc bénh nay 60.000.000

Nam 2009, ty suét thinh hanh HIV/AIDS & nam gioi 15-49 trong the'i ky

tudi clia Botswana l1a 20,6, nir la 29,2. Ty suét twong ng &

Argentina 12 0,6 va 0,3. T 4/2009 dén 3/2010 tai My, Trung tam kidm soat va
phong ngtra dich bénh Bénh Hoa Ky woc tinh co6 12.270
nguoi chét do cum H1N1, tire 1a 21 nguoi chét trén
100.000 ca mac.

Ty suéat ca bénh

Ty suét ca bénh la sb ca dwoc bao cao vé mot bénh hay mot
trwong hop 6m dau cu thé tinh trén 100.000 dan trong mot
n&m nhét dinh. Ty suét ca bénh la mét loai ty suét thinh hanh
dac biét nhung khac & cho la n6 dwa trén so tru’ong hop bao
cao, khong nhat thiét 1a s& ngudi mac bénh nay (tirc 13 mot sb
ngudi cé thé méc bénh nay hon mot 1an).

Uéc tinh sé ca mic cuam HIN1

trong mét nam nhét dinh 60.000.000
x K= — x100.000 = 19.511

Tong sb6 dan 307.513.569

Tw 4/2009 dén 3/2010 tai My, Trung tam kiém soat va
phong ngtra dich bénh Hoa Ky wéc tinh ¢6 19.511 ca mac
cum H1N1 trén 100.000 dan.
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HON NHAN

Hon nhén la noi dén viéc két hén, dwgc xem nhuw moét hién
twong dan sb, bao gom ty suét xay ra két hon, nhung dac
trng cla nhirng nguol két hon va suw tan v& cac lién két do
(do li hén, ly than, goa va ty bd nhau).

Ty suéat két hén

Ty suét két hon (con goi 1 ty suat két hoén tho) la so vu két hon
tinh trén 1.000 dan trong mét nam nhéat dinh. Ty suét nay duoc
tinh theo sb vu két hon - chwr khong theo so nguoi két hén —
bao gébm ca sé vu két hén 1an dau va tai két hon.

Sé vu két hén 707.700
_ x1.000 = 5,6
Tong s6 dan 126.375.000

Nam 2009, ty suat két hon tho & Nhat Ban 1a 5,6 trén 1.000
dan. Nam 2008 & Panama la 3,4 va Jordan la 10,4.

Tudi trung vi két hon 1an dau

Trong mot nam nhét dinh, c6 mét niva so ngum két hon lan
dau trucrc tudi trung vi, con mét nira so nguoi két hon 1an dau
sau tudi trung vi. Tubi trung vi két hon 1an dau thwong duwoc
tinh riéng cho nam va ni, vi nir c6 dac diém la két hon & do
tudi tré hon. Tudi trung vi ket hon lan dau co anh huo’ng dén
murc d6 sinh clia mot dan s6. Tam quan trong cla yéu t6 nay
tuy thuéc vao mrc dd sinh dé dwoc gi¢i han trong hon nhan.

Nam 1994, tu6i trung vi két hon lan dau & Phép la 31,7 dbi voi
nam va 29,8 dm voi nik. Nam 1990, con s0 nay la 27, 6 déi voi
nam va 25,6 dbi voi nir.
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Tudi trung vi ket hén lan dau khac nhau kha nhleu O nger
nam 2006, tudi trung vi két hon 1an dau 1a 23 dbi véi nam va 16
60| véi ni, & An D6 nam 2005-2006 1a 23 dbi véi nam va 17
déi véi niv.

Ty suét ly hén
Ty suét ly hon (hay ty suét ly hon thd) phan anh so vu ly hén

tinh trén 1.000 dan trong mot nam nhat dinh. Ty s6 nay dwoc
tinh theo sb vu ly hon - khéng theo sb ngudi ly hén.

S6 vu két hon 253.400
—  x K=
Téng sé dan 126.375.000

Nam 2009, ty suat ly hén thd cia Nhat 1a 2,0 trén 1.000
dan. Nam 2008, ty suat ly hon thé ciia Panama la 0,9 va
Jordan la 2,2 trén 1.000 dan.
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DI CU

Di cw la sw thay déi vé mat dia ly cua ngu’cyl dan qua mot ranh
gidi xac dinh nham thiét Iap moét noi & mai vinh vieén hodc tam
thoi. Cung voi mire sinh va mire chét, di cuv 1a mot thanh phan
cua s bién (1’0| dan sb. Cac thuat ngu nhap cu’ va xuat cu”
dwoc dung dé chi sw di chuyen glwa cac nuwoec (dicw québc te).
Cac twr twong wng chuyen dén” va “chuyén di” dwoc dung dé
chi sw di chuyén gitra cac dia ban trong mét nuwéc (di cw noi
dia).

Ty suat nhap cw

S6 nguwi nhap cw 65.210
XK= — x1.000 = 13,5
Téng sb dan & 4.825.552

noi dén

Nam 2009, ty suat nhap cw & Na Uy la 13,5 ngudi trén
1.000 dan.

O moét sb6 nwée, nhap cw dong mot vai tro ¢o y nghia déi
voi su tang truo’ng dan s6. Nam 2009 & Thuy bién, 66
phan tram dan sb tang thém la do nhap cuw.

Ty suéat xuat cw

Ty suét xuét cw 1a sbé ngudi xuat cw roi khdi mét dia ban gbc
tinh trén 1.000 dan & dia ban gbc do trong mét ndm nhét dinh.

S6 ngwoi xuat cw 26.756

x K =

Téng sé dan & 4.825.552
noi géc

Nam 2009, ty suat cw & Na Uy la 5,5 nguwoi trén 1.000 dan.
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Ty suét di cw thuan

Ty suét di cw thuan phan anh tac dong thuc te clia nhap cw va
xuat cw toi dan s6 ctia mot dia ban, biéu thj bang s6 tang hoac
s6 giam trén 1.000 dan clia moét dia ban trong mét ndm nhét
dinh.

sé Sé
ngwoei  _  ngwoi

nhap cw ~  xuat cw 65.210 — 26.576
x 1.000 = +8,0

Téng sb dan 4.825.552

Nam 2009, Na Uy c¢6 sb tang thyc la 8,0 ngui trén 1.000
dan théng qua di cuw.

Nam 2010, Australia co ty suat nhap cw thuan Ia 11,0 trén
1.000 dan; My la 2,8; trong khi nam 2009 Bulgarl co ty suét
xuét cw thuan la -2 1 trén 1.000 dan (két qua thuc té gidm
2,1 nguwoi trén 1.000 dan).

Di cw thuan

Chénh léch thuc té gitra nhap cw va xuét cu toi dan sb cua
mot dia ban (tang hodc gidm) dwoc goi 1a di cw thuan.

S6 ngwoi nhap cw quéc té S6 ngueridicw  _ 6 ngudl thre té
thuan do di cw +  noi dia thuan :

165.600 -98.798 66.802

Tai thoi diém 1/7/2009, bang California cua My c6 165.600
ngwoi nhap cw quoc té& nhwng c6 98,798 nguo’l roi khoi
bang dén cac noi khac trong nwéc, dan sé clia bang tang
thém 66.802 ngwoi do di cu.
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Di cw thuan néi dia

Dan sb céac dia ban trong nwoc, nhw cac bang cla My, co the
tang hodc giam ca do thang bang nhap cv quoc té va trao ddi
dan sb v&i phan dan sé con lai cla dat nwéc (di cw noi dia).
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CHUNG TOC VA DAN TOC

Chung téc, dan téc, nhdm ngon ng® va di san quoc gia thuong
dwoc dung de phan tich cac nhém dan s0. Cac s0 liéu nay cho
biét nhiéu diéu vé ngudn gbc clia mét dan sb va thwong dwoc
st dung trong viéc quan ly cac chwong trinh cta chinh phd.

O nhiéu nuwdc, s6 liéu nhan khau hoc duoc bao cao theo
chung téc, nhém dan toc, nguén goc quoc gia va tén giéo.
Dinh nghia vé ching téc va dan tdc khac nhau gitra cac nwéc
va qua thoi gian. Ngay trong cac nganh hoc, khéng phai moi
nguoi déu nhat tri vé nhung dinh nghta nay. Cac dinh nghia va
chuan muc ap dung & tirng nwéc dé nghlen ctru nhirng dac
trung dan tdc va chung toc cla dan so sé dugc quyét dinh bdi
cac nhém cé nhu ciu nhan biét.

Chung téc

Chung toc khong phal la mét thuat nglr khoa hoc. Khéng cé sw
ddng thuan nao vé viéc cé bao nhiéu chiing téc hodc sw phan
biét chinh xac mét chang téc v&i mét nhdm dén toéc. Théng tin
ve ching téc thuo’ng dwoc thu thap qua cac tdng didu tra va
diéu tra, chd yeu do tw xac dinh — khai niém chung toc co the
thay ddi theo thoi glan Nhleu nha khoa hoc xa hoi nhét tri rang
chling tdc co thé cb yéu td sinh hoc hodc di truyén, nhung
ching téc cha yéu dwoc xac dinh b&i xa hoi, khong phai bai di
truyén hoc.

Dan téc
Dan téc thu’crng dwoc xac dinh trén co s& cac thwe hanh vén

hoa, ngbn ngir, cach nau nwéng va cac truyen thong khéng
phai nhirng khac nhau vé sinh hoc hoéac thé chét.
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Dan sé6 gbéc Nga
342.379
x 100 = 25,5

Téng sé dan 1.340.127

Nam 2010, 25,5% dan sb Estonia cé gbc Nga.

Nam 2010, 13% dan sb Nhat Ban cé gbc nwéc ngoai.

Dan sé sinh & nwéc ngoai

Dan s sinhra & nuo’c ngoai la nhirng ngwoi sinh ra & ngoai
bién gi¢i hodc lanh thé mot nu(yc Noi sinh [a mét dac trwng
khach quan — va khong thay dbi.

S6 dan sinh & nwéc
ngoai 38.517.000
— x100= 125

Téng s6 dan 307.007.000

Nam 2009, 12% dan sé My sinh ra & nwéc ngoai.

Nam 2009, 14% dan sb Thuy Dién sinh ra & nwéc ngoai.
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HO VA GIA DINH

HG6 va gia dinh la nhirng don vi co ban, noi hau hét moi ngwow
dan sinh song Nhwng xu huo’ng vé sb hd, loai hinh va ciu
truc ho co tam quan trong dbi v&i cac nha xa hoi hoc, nhivng
nguoi lap ké hoach va hoach dinh chinh sach. Vi dy, nhirng
dich vu & thanh pho dwoc cung cép cho cac ho chiy khong
phal cho tung ca nhan. Cac tinh trang sinh song khac gom vo
gia cw, sap sép theo nhém nhw ky tlc xa & cac trwong hoc,
nha dwdng ldo va doanh trai quan doi; va cac thiet ché nhw co
s& diéu tri tam than va nha tu.

Ho

Mot ho thwdng dwoce dinh nghia la mét hoac nhiéu nguodi &
chung mét don vi nha & duy nhéat. Ho gém c6 nhung nguoi
khéng c6 quan hé ho hang hoac nhirng ngwoi coé quan hé do
sinh dé két hdn hodc nhan nubi.

Quy mo ho trung binh

Biét s& ngudi sbng trong cac hd va sb ho co thé tinh dwoc quy
mo trung binh cla hd.

Sé ngwoi séng trong
cac hé 60.702.000

= 2,3

Téng sé ho 25.689.000

Nam 2005, quy mé trung binh ctia mét hé & Phap la 2,3
nguoi.

Tai cac vung néng thén cia An D6, ndm 2001 trung binh
mét hd cé 5,4 ngudi, trong khi & thanh thila 5,1.

O moét s6 nwéc dang phat trién, trung binh mot hd cé hon 6
nguoi.
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Gia dinh

Dinh nghTa vé gia dinh khac nhau giﬂ’a cac nuwéc. O Na Uy,
moét nguoi doc than duoc coi la mot gia dinh. Nam 1997 tai
nwac nay, gan mét nira sb gia dinh gom nhirng ngwdi doc

than. Diéu quan trong la biét dwoc sw khac nhau trong cac

dinh nghta khi so sanh gitra cac nwéec.

Gia dinh thwong dwoc dinh nghia la mét nhém co hai hay
nhiéu ngudi & cung nhau, 6 quan hé do sinh dé, két hén hoac
nhan nudi. Ho gia dinh la cac ho bao gdm moét gia dinh, tuy ho
cling c6 thé gdm nhirng nguoi khac khéng lién quan.

S6 gia dinh ¢6 cap vor
chéng 58.410.000
K Ke —— x100= 74,0

Téng sé ho gia dinh 78.883.000

Nam 2010, 74% ho gia dinh & My c6 mét cép vo chong 1a
cha.

Nam 1970, 87% gia dinh & My co cac cap vo chéng. Nam
2010, 19 phan tram ho gia dinh do nir lam chu hd, nam
1970 la 11%.

Gia dinh mét cha/me

Gia dinh mét cha/me la gia dinh ma cac con dwgc mét ngudi
cha hodac mét ngudi me cham soéc do sinh ngoai gia tha, ly di,
ly than hoac mét nguwdi chdng hoac vo da chét.

Sé gia dinh chi c6 mét
chalme 134.830
j x K= —— x100 = 21,6

Téng sé ho gia dinh 623.763

Nam 2010 & Na Uy, khoang 22% ho gia dinh c6 con dwdi
18 tubi co6 mot cha/me quan ly.
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PO THI HOA
VA PHAN BO DAN SO

D6 thi hoa 1a suw ting 1&n vé ty 1& dan so song & céac dia ban
thanh thij - qua trinh ngudi dan di chuyén dén cac thanh pho
hay cac dla ban dinh cw dong dan khac. Phan bd dan sé 1a noi
dén céac kiéu dinh cw va sw phan tan dan sé trong mot nuéc
hoac dia ban khac.

Thanh thj

Cac nu6c co dinh nghta khac nhau vé thanh thij, mac du nét
chung dbi véi dan s6 thanh thi 1a nhirng nguoi song ¢ thanh
phd va thi xa c6 2.000 nguoi tré’ 1€n, dac biét Ia néu dan sb6 &
day phan I&n 1& phi néng nghiép. O Nhat Ban, noi cé mat do
dan sé day dac, tiv “thanh thi” chi cac dia ban cé dan sb 50.000
nguwoi tré 1én va 60% nha & dwoc xay dwng trén cac khu duoc
quy hoach va 60% déan so tham gia vao lao dong thanh thi nhw
san xuat cong nghiép va thwong mai

Ty Ié phan tram dan sé thanh thi

Déan so séng & cac dia ban thanh thi co thé dworc biéu thi nhw
so phan trdm cua tong s6 dan mét dia ban va la mét thwédc do
vé db thi hoa. Dan so con lai thwong dwoc coi la nong thén,
tuy mot sd nwdc con cod mot loai trung gian goi la “ban dé thi”.
Tang truong thanh thi néi dén tinh trang tang vé quy mo tw
nhién ctia mot dia ban thanh thi.

S6 ngwoi sinh & cac dia
ban thanh thi 24.674.000
XK= ————— x 100 =29,0

Téng s6 dan 85.122.000

N&m 2008, ty & dan sb thanh thj cta Viét Nam 1a 29 %.

Singapore c6 100% dan sb thanh thi, Cu-ba c6 75% déan s6
thanh thi va Malawi chi c6 14% dan sé thanh thi.
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Khu db thij

Mot khu do thi dwoec dinh nghia la noi tap trung I&n dan sé,
thwong l1a mét dia ban cé 100.000 nguoi tré 1€n véi mét thanh
pho quan trong lam nong cbét cong thém cac khu ngoai 6 va
“ving ngoai vi” bao quanh thanh phd d6 va co lién két vé xa
hoi va kinh té. Khu d6 thi cling con duoc coi 1a khu tap trung
dan sb dé thi.

Nam 2008, khu dé thi Budapest c6 s6 dan la 2.489.471
nguo’l 1.707.254 & ndi d6 Budapest va 782.217 nguoi &
cac khu vue ngoai vi thanh phb.

Mat d6 dan sé

Mat do dan sé thuwong dwoc biéu thi bang s ngudi trén mot
km vuong hay mét dam vuéng. Cac con so ve mat do sé co y
nghla néu tinh dén sb dan trén mot don vi dat trong trot (kha
nang san xuat cta vu mua). Vi dy, ndm 2010 waéc tinh Ai Cap

co khoang 80 ngwoi trén mét km2 trong tong dién tich, nhung
c6 khoang 2.365 ngudi trén mot km2 dat trong trot. Cac sb do
mét do hiru ich khac la s6 ngudi trung binh mét ho hay mot
phong - cac sb do nay thinh thodng dwoc str dung dé phan
anh sy déng duc.

Téng sé dan 28.900.000

= 87,4

. . K Ese—
Téng dién tich dat 330.803
(km2)

Nam 2010, Malaysia cé mat dd dan sé 1a 87 ngudi/km®.

Tréi lai, nd&m 2010 Singapore c6 mat do la 7.526 ngwdi/km?,
Bangladesh c6 méat d6 déan so la 1.142 nguoi/km’, va
Australia c6 mat dé dan so 1a 3 ngudi/km®.
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BIEN DPONG DAN SO

Bién dong dan sb do ba thanh phan quyét dinh: smh chet vadi
cw. Khi con nguoi sinh ra, chét dl hoac di chuyen tbng sbé
nguo’l ¢ trong dia ban sé thay doi. Trong subt qua trinh lich s,
dan sb tang rat cham, nhung trong thé ky 20 sw tdng trwdng
nay da nhanh hon.

Phwong trinh can bang

Phuo’ng phap co ban nhét dé tinh toan sw blen dong dan sb
bang s6 qua th&i gian 1a “phwong trinh can bang” dwéi day.

P+(B-D)+(I-E) =P

Trong d6 P2 Ia dan s6 & thoi diém cudi, P1 Ia dan s6 & thoi
diem dau; B la soO sinh va D so chét gitra hai thoi diem; | la
s6 nhap cw (hoac so chuyén dén) va E la s6 xuat cw (hoac
chuyén di) gitra hai thoi diem.

Dan s6 Thuy Dién 1/2009 + (s6 sinh nam 2009- s6 chét
nam 2009) + (so6 nhap cw nam 2009 — s6 xuat cw nam
2009) = Dan so Thuy bien 1/2010.

9.256.000 + (111.800 — 90.080) + (102.280 — 39.000) =
9.341.000

Trong nam 2009, dan sb Thuy Dién tdng 85.000 nguoi.

Tang tw nhién

Tang tw nhién la sb tri hon (hay giam sut) cla sb sinh so vo&i
sb chét ctia mot dan sb trong mét thei gian nhat dinh.
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=B-D

Trong do NI 12 s0 tang tw nhién trong mot thoi ky, B 1a s0
sinh va D |a so chét trong thoi ky do.

Ty suat ting tw nhién

Ty suat tang tw nhién 1a ty suat phan anh mét dan s6 tang 1én
(hay giam dl) trong moét ndm nhat dinh do s tréi hon (hay
glam sut) cla so sinh so VO sb chét, biéu thi bang phan tram
so v&i dan sb goc Ty suét nay khéng xét dén tac dong cla
nhap cw hoac xuat cu.

S6 sinh S6 chét 111.800 — 90.080
ndm 2009 ~ nim 2009

x 100 =0,23

. “ 9.299.400
Tong s6 dan nam 2009

Nam 2009, ty suat tang tw nhién ctia Thuy Dién 14 0,23%.
Ty suat tang tw nhién cling co thé tinh tlr cac ty suét sinh va ty
suat chét:

Ty suét sinh - Ty suét chét 12,0 -9,7
= 0,23

10 10

Ty suéat tiang trwdng

Ty suét tang trwdng la ty suat ma mot dan sb tang lén (hay
giam di) trong mot nam nhét dinh do tang tw nhién va di cw
thuan, biéu thi bang phan tram cta dan sb géc.

Ty suét tang trwo’ng c6 tinh den tat ca cac thanh phan cua
tang tru’ong dan so: sinh, chét va di cu. Khong nén |an 16n ty
suat nay véi ty suét sinh, nhung déi khi cé xay ra.
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S6 sinh nam 2009 -
S6 chét nam 2009 111.800

Yo A x -90.080
*+ S6 di cw thuan nam
2009 -63.820

x 100 =0,91

Téng sé dan nam 1996 9.299.000

N&m 2009, ty suét tdng hang nam ctia Thuy Dién 12 0,91%.

Ty suét tang trwdng ciling coé thé tinh dworc tlr ty suét tang tw
nhién va ty suét di cw thuan:

Ty suét tang tw nhién + Ty suét di cw thuan = 0,23 +
0,68 = 0,91

Céc ty suat sinh va tang trwéng dan sb dao dong rat dac
trwng. Ty suét ting truo’ng ha thap khéng nhét thlet co ngh|a la
dan so6 cia moét dia ban glam di. Trai lai, n6 co thé chi noi lén
rang dan sb dang tang v&i mot tée do cham hon. Ty suét tang
am co nghta la mét dia ban dang mat bét dan sb. Ngay nay,
khoang 12 nwdc chau Au c6 dan sbé dang giam, nhung nhiéu
nwéc khac co ty suat tang trwdng dan so dang gidm.

Nam 2010, dan sb thé giGi tang voi ty suat hang nam 1a
1,2%, hay tang 12 ngudi trén 1.000 nguo’l V6i ty suét tang
trwdng nay, nam 2009 thé gidi tdng gan 83 triéu nguoi.

Niger, v&i ty suét tang trwdng la 3,5% nam 2010, la mot
trong nhirng nuwéc co ty suét tang truong cao nhét thé gioi.
Trai lai, dan s Ukraine dang gidm vé&i ty suat tdng truéng
hang nam la -0,4%.
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Thoi gian gap doi

Biéu thij sw tang trwdng bang s6% khong phai bao gi¢ ciing
cho théng tin rd nét. Ty suat tang trwéng 3 phan tram la nhanh
hay cham? C6 mét cach bleu thi sinh dong hon vé s tang
trwdng dan sb la tinh xem néu ct glu ty suét tang truo’ng hién
hanh thi mot dan sb sé tang quy mé gap déi trong th0’| gian_
bao [au. M6t nwée cé ty suat tang trwdng khong adila 1 phan
tr&m thi dan sb sé tang gap déi trong 70 nam; néu la 2 phan
tr&m thi trong 35 nam; va 3 phan trdm thi trong 23 nadm.

Mot cach tinh nhanh thoi gian dan sb tang gap doi la Iay 70

chia cho ty suét tang trwdng biéu thi bAng mét con sé phan
tram.

70 70

Ty suét ting trwéng (%) 0,08

Neu ty suat tang truo’ng nam 2009 |a 0,08% tiép tuc khong
d6i, dan s6 Ba Lan sé tang gap déi trong khoang 77 nam.

V&i mot ty suét ting trwcyng hang nam la 1,4 phan tram
nam 2010, Bangladesh can khoang 50 ndm dé dan sb tang
gap ddi. Uganda v&i ty suét 3, 4% can 21 nam. Ao voi ty
suat tang tru’o’ng hang nam thap hién nay la 0,2%, phai 350
nam nira dan s6 méi tang gap doi.

Thoi glan dan so tang gap doi khong thé s dung dé du tinh
quy mé dan sb twong lai vi n6 gia dinh tang treéng khong thay
ddi qua nhleu thap ky nhwng thwe ra ty suat tang tru’cyng lubn
luén thay aoi. Song viéc tinh th&i gian gap doi giup cé mét buc
tranh vé mot dan sé tang trwdng nhanh thé nao so véi thoi
gian hién tai.
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Qua dd nhan khau hoc

Qua do nhéan khau hoc noi dén sy bién d6i ma dan sb trai qua
tr cac ty suat sinh va chét cao xuong cac ty suét sinh va chét
thap. Trong lich s, cadc murc sinh va chét cao da lam dan sb
tang nhanh. Thwc té, nhleu dan sé khéng nhirng khéng tang
ma con chét het khi ty suét sinh khong bu dap duoc ty suat
chét cao. Ty suét chét sé ha Khi diéu kién séng va dinh duo’ng
dworc cai thién. Giam muic chet thwong di trwde gidam mire sinh
dan dén tang truo’ng dan sb trong thoi ky qua do. O chau Au
va cac nwoc cong nghiép ty suat chet glam chém. Do cé
nhirng tién bd vé y hoc, ty suat chét gidm nhanh hon & cac
nwédc da bat dau qua d6 trong thé ky 20. Ty suét sinh giam
khong nhanh va cling khéng dot ngdt nhuw ty suat chét, do vay
dan so tang nhanh.

HOP 1

Qua dd nhan khau hoc

Phan Lan |a mot vi du tét vé mot nwéc da qua bén giai
doan qua do dan so.

Giai doan |
Ty suét sinh cao, ty suat chét cao = tang it hodc khéng
tang
(Phan Lan, 1785-1790)
Ty suét sinh : 38 phan nghin
Ty suét chét: 32 phan nghin
Ty suét tang tw nhién: 0,6 phan tram
Giai doan Il
Ty suét sinh cao, ty suat chét gidm = ting trwdng cao
(Phan Lan, 1825-1830)
Ty suét sinh : 38 phan nghin
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Ty suét chét: 24 phan nghin
Ty suét tang tw nhién: 1,4 phan tram
Giai doan Il

Ty suat sinh gidm, ty suat chét twong ddi thap = tang
trwdng cham (Phan Lan, 1910-1915)

Ty suét sinh : 29 phan nghin

Ty suét chét: 17 phan nghin

Ty suét tang tw nhién: 1,2 phan tram
Giai doan IV

Ty suét sinh thap, ty suat chét thap = tang trwéng dan
sO rat thap

(Phan Lan, 2009)
Ty suat sinh : 11 phan nghin
Ty suat chét: 9 phan nghin

Ty suét tdng tw nhién: 0,2 phan trdm

SO TAY DAN SO www.prb.org 53

HOP 2
Dw bao dan sé thé gi&i, 2010-2050

Ty
12

Khény
/
//Cao

Trung binh

0
S 4 &
N N N N
S S S

Nguén: Dan s6 LHQ, Trién vong dén sé TG stra d6 nam 2008

Murc sinh cao

Phwong &n mire sinh cao cho rang TFR (s0 con/mét phu
nir) sé glam xudng 2,5 con vao cac ndm 2045-2050 va sé
khong giam khi dat 2,35 con. Theo gla dinh nay, dan sé thé
gi&i sé tang dén 10, 5 ty nam 2050 v&i mire tang 0,8 phan
tram. Hién tai dan sb thé gidi tang 1,2 phan tram/nam.

Mirc sinh trung binh

Phu’cmg an muc sinh trung binh cho rang TFR trung binh
cla thé gi¢isé dat 2,0 vao cac nam 2045- 2050 va cudi
cung sé dat 1,85. Theo gia dinh nay, dan sé thé gi¢i sé
tang Ién 9,1 ty nguwoi vao nam 2050 véi mire tdng 0,3 phan
tram.

Mtrc sinh thap

Phuo’ng an mure sinh thap cho rang TFR trung binh cda thé
g|0| sé glam xudng 1,5 vao cac nam 2045- 2050 va cubi
cung sé dat 1,35. Theo gid dinh nay, dan sé thé gioi sé
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tang Ién 8,0 ty ngwoi vao nam 2050 véi mre giam -0,2%.
Murc sinh khong doi

Dé& minh hoa, Lién Ho’p Quéc dua ra phu’o’ng an muc sinh
khéng dbi. Phu’o’ng an nay g|a dinh TFR sé glu nguyen
nhuw hién nay tai moi quoc gia. Theo dd, dan so thé giGi sé
tang 1én 11 ty nguoi vao nam 2050 véi mire tang 1,2 %.
TFR thyc té vao cac nam 2045-2050 sé tang 1én 3, 2
con/phu nir va tiép tuc tdng béi mire sinh cao hon tai nhiéu
nwéc sé lam tang mere sinh trung binh va dan s6 thé gioi.
Viéc dy bao quy mé mot dan sé bat ky doi hdi phai dwa ra
cac gia dinh. Cac gia dinh nay lién quan t¢i ba thanh phan
cua tang trwdng dan so murc sinh, ty suat sinh; mirc chét,
ty suét chét, dwoc biéu thi qua ky vong song tl ldc sinh; va
tac dong cua di cw khi dy bao cho mét quoc gia hay khu
vire. Néu ty suét sinh cao, liéu n6 co giam va khi nao giam?
Néu thép, liéu no6 co tang’7 Tudi thg sé tang toi bao nhiéu?
Khi dy bao tong dan sb thé gioi, van dé quan trong la cac
gla dinh cho cac nwoc dang phat trién. Mdre sinh thap tai
cac nuoc phat tr|en dam bao rang cac nuéc nay Sé cO murc
tang dan so6 rat thap va tham chi quy mé dan sé néi chung
c6 thé giam.

Vu Dan sb LHQ dwa ra cac dy bao hang nam. Cac so lieu
minh hoa bén dw bao khac nhau ciua LHQ. Tai thoi diém
hién tai, chwa thé khang dinh gia dinh nao sé xay ra trong
twong lai.

Sau thoi ky qua do

C6 moét giai doan thlr ndm clha qué do nhan khau hoc. Khi mire
do sinh rat thap va duy tri trong mot thoi ky dai, moét ty suét
tang trwdng dan s6 cham co the tré thanh mot ty suat am.

Hién nay nhleu nwdc phat trién co tbng ty suét sinh (TFR) duwoi
murc thay thé 1a khoang 2 con cho mét phu nir. Vao cubi
nhirng nam 1990, TFR cla nhiéu nwéc nhw Uc, Belarus,
Bulgaria, Céng hda Czech, Estonia, Btrc, Hy Lap, Hungary, Y,
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Nhat, Latvia, Romania, Nga Slovakia, Slovenia, Tay Ban Nha,
va Ukraine déu giam xudng 1,3 hoéc thdp hon va chi cé vai
nwé&c cao hon mét chut.

Kinh nghlem dén nay cho thay murc sinh giam cd thé dan toi
dwdi mirc thay thé va duy tri & mire thap Hau het cac nuoc
phat trién quan tam toi van dé ctia mirc sinh thap va sy gla
hoa chwa ting co tién 1&, nhwng viéc khuyén khich cac cap vQ
chong sinh it con mang lai thanh cong. Dan sb hién nay clia
Nhat Ban co thé sé giam di 1/4 vao gilra thé ky nay néu cac ty
suat hién hanh tiép tuc duy tri.

Cac nuwéc nhw Hungary, Singapore, va Tay Ban Nha da thi
hanh céac chinh sach khuyen khICh tang dan sb nhung it thanh
céng, mac du mrc sinh co thé ha tiép ma khéng co nhirng
chinh sach ay Nhiéu nhan t6 hang dau lam ha thap muc sinh
— thu hat ngay cang nhiéu phu n di lam, chi phi sinh hoat tang
va s@ thich ctia ngwoi dan trong viéc st dung thoi gian — cho
thay da kim gilr ty suét sinh thap.

Céac nhu cau clia mét dan sb gia va nang lyc cda s lwong
dang giam nhirng ngw&i cham séc stre khde va chu cap hwu
tri la m&i quan tdm quan trong ctia nhém dan s6 nay.

Trién vong lich st

Trong phan 1&n lich st loai nguo’l dan sb tang rat cham. Phai
mat hang tram nghin nam dan s6 thé gidi moi dat 1 ty nguoi
vao nam 1800. O th¢i diém do, sw tang truong bat dau tang
nhanh do ty suét chét giam. Dan so thé gi¢i dat 2 ty ngu’o’l 130
nam sau, nam 1930. Dan sb thé gIO’I vurot qua moc 3 ty nam
1960 va dat 4 ty chi 14 nam sau, ndm 1975. Nam 1987, dan sb
the g|0’| dat5ty nguo’l chi 12 nam sau dé. Ty th 7 dwoc ghi
dau vao nam 2011, ciing chi 12 nam tiép theo.

Nam 2010, ty suét sinh trén thé gidi 1a 20 tré sinh ra trén 1.000
dan, vai trung binh khoang 2,5 con mot phu nir. Ty suét chet la
8 trén 1.000 dan; két qua 1a ty suattang dansbla 1,2 phan
tram/nam. Ty suat tang nay da giam t mirc dinh 2, 1 phan
tram vao cudi nhirng nam 1960 nhwng van con kha cao de dan
den mot ty suéat tang trwdng nhanh mang t tinh lich str, Néu ty
suéat nay gitr nguyén khong déi, dan sé thé gidi co thé sé dat
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gan 20 ty nam 2100. Khong ai mong mudn diéu nay xay ra. )
Trwédce thoi dlem doé duo’ng cong tang trwdng sé chirng lai - két
qua cla ty suat sinh gidm, ty suat chét tang lén, hoac két hop
cé hai. Tuy nhién, sw tang trwéng cham phu thudc vao cac ty
suét sinh tai cac nwéc dang phat trién glam xuong toi mwre
thdp nhw clia cac nwéc phat trién — didu nay sé xay ra mudn.

Pac trwng cla tang tru’cyng dan so trong thé ky 20 la doc dao
trong lich st thé gIO’I Vao dau thé ky nay, thé gi¢i co 1,6 ty
nguoi va dén cudi thé ky cé hon 6,1 ty nguoi — hon 80 phan
tram sdng & cac nuéc dang phat trién. Céu chuyen nhan khau
hoc trong cac thap ky tlep theo sé cho thay murc dé giam tang
truo’ng dan so tai cac nwdc dang phat trién trong khi dan sé
cac nuwoc phat trlen da phan chwng lai hodc gidam —va g|a hoa.
Van dé nhan khau hoc cta thé gIO’I nam 2000 khac v&i van dé
nhan khau hoc ctia ndm 1990 va van dé cia ndm 2050 sé
khac xa véi hién nay.
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